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blog/medio-ambiente/que-es-la-desertificacion/ 
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Es muy emocionante vernos y juntarnos 
por una causa común, porque no sé si sois 

conscientes, pero estamos unidos/as, estamos unidos por un hilo invisible. Un hilo 
que nos sale como de aquí, de dentro a través del ombligo. 

Ese hilo invisible nos conecta a todas las personas que queremos, a nuestras fami-
lias, a las parejas, a las compañeros y compañeras, a las amistades, a las masco-
tas. Y también a todas las personas que están en el proyecto de Futuro Vivo, acá o 
allá, que conocemos o incluso que no conocemos, pero nos une ese hilo invisible 
con todas ellas. 

Por eso a veces cuando nos acordamos de ciertas personas, con las que estamos 
conectadas, independientemente de donde estén… se nos pone ese nudo…que nos 
ahoga. 

Y bueno, claro, es invisible porque si no imaginaros qué lio. Cuando fuéramos a 
trabajar, o viajáramos en barco, en avión…. o cuando estuviéramos en la piscina 
que raro sería ver todos los hilos saliendo de las barrigas, no se cerrarían las puer-
tas…y para dormir boca abajo sería incomodísimo. 

Pero sí, creedme, el hilo invisible existe. 

Y todos tenemos un hilo común que nos une a República Dominicana, que nos une 
a Futuro Vivo, a las niñas y niños de la escuela, a las familias, a los docentes, al 
equipo de salud, al equipo de trabajo… 

Así que ya sabéis, si en algún momento tenéis miedo, os angustia algo, se os qui-
tan las ganas de colaborar, de luchar, cuando queráis compartir un secreto, una 
alegría…para mandar vuestros mejores deseos y energías solo tenéis que tocaros 
el ombligo y sentir ese hilo que nos conecta.  

Rita. 

Editorial 

Un hilo invisible 
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Ese hilo invisible que nos conecta con las...  

MAESTRAS VOLUNTARIAS:  

UNA EXPERIENCIA DE VOLUNTARIADO  

EN FUTURO VIVO  
Así empezó nuestra aventura 

Nosotras somos Sandra y Sara, y tenemos el privi-

legio de haber sido las últimas voluntarias de Se-

govia en visitar Futuro Vivo.  

Aunque nuestro viaje a San Antonio de Guerra no 

se concretó hasta marzo de 2024, nuestra aventura 

comenzó en el momento en que nos hablaron de 

la posibilidad de colaborar con este proyecto. 

Aún nos acordamos de nuestra primera reacción: 

“No nos lo digas dos veces que nos vamos”. Una 

semana más tarde estábamos reunidas para cono-

cer todos los detalles, y dos meses después, con 

nuestras maletas en el aeropuerto. 

Desde el primer momento Futuro Vivo nos atrapó, nos impulsó a querer descubrir-

lo de cerca y a sumergirnos completamente en una vivencia que no solo nos formó 

profesional y académicamente, sino que también nos transformó a nivel personal y 

emocional.   

Cuando aterrizamos… 

Con nervios e ilusión llegamos a la escuela, un espacio lleno de naturaleza, colo-

res, alegría... No podíamos creer que ese rincón tan espectacular estuviese escondi-

do en un lugar tan recóndito de la República Dominicana.  

Con ganas e incertidumbre nos despertamos la primera mañana, con el canto del 

gallo y las risas de los niños  que se escuchaban de fondo: ¡vivíamos dentro de la 

escuela! Era como un sueño cumplido. ¿A qué maestra no le gustaría?  

Nos asomamos a la ventana y vimos cómo un montón de niños se acercaban ex-

pectantes a la puerta de casa, tenían la misma ilusión por conocernos que nosotras 

a ellos. 

Esa mañana, conocimos a todas las personas que formaban parte de un proyecto 

educativo tan inmenso como es Futuro Vivo, alumnos, profesores, auxiliares, con-

serjes, cocineras, jardineros, familias, conductores… Todos nos recibieron a prime-

ra hora de la mañana con el acto de la bandera.  
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El rol que desempeñamos  

como maestras voluntarias  

Desde el primer momento tratamos de transmitir 

nuestra intención entusiasta y participativa. Las 

ganas de nutrirnos del contexto y de aprender de 

la experiencia nos llevaron a colaborar allá donde 

más se nos necesitaba. 

Comenzamos a trabajar como maestras de Edu-

cación Física desde los niveles de inicial hasta 

los mayores de Educación Básica.  

Los días pasaban, y algo no funcionaba, eran ni-

ños y niñas con conflictos internos y externos 

que había que abordar y nosotras, en nuestra ex-

periencia previa, nunca nos habíamos encontra-

do frente a un reto así.  

Fue entonces cuando nuestras clases de deporte 

se convirtieron en momentos de educación para 

la paz y la igualdad, donde las emociones, el respeto, la igualdad y la empatía eran 

los protagonistas. Porque, ¿para qué quiere un niño aprender las normas de un jue-

go si no es capaz de lidiar con sus 

sentimientos? Así lo hicimos.  

Con el paso de las semanas, nues-

tras clases se convirtieron en mo-

mentos de reflexión, de compartir 

sentimientos, resolver conflictos y 

lidiar con emociones para poder 

posteriormente jugar y disfrutar.  

Intentamos dar una nueva visión de 

las clases de Educación Física des-

pertando su curiosidad y teniendo 

en cuenta sus intereses reales. El 

juego, las aventuras, los disfraces, 

las canciones, el baile y la educa-

ción para la paz se convirtieron en 

los ejes vertebradores de las clases 

de Educación Física, allá donde 

fuésemos por la escuela se escu-

chaba “Las profes de Deporte”.  
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Lo que nos llevamos para siempre 

De toda esta experiencia, queremos destacar la extraordinaria gestión del centro 

educativo. Es admirable cómo cada persona contribuye con sus conocimientos y 

habilidades, formando parte de un engranaje perfecto que, al unirse, hace que todo 

funcione de maravilla. 

Nos impresionó profundamente cómo este proyecto no solo impacta a nivel acadé-

mico, sino que también trabaja incansablemente por el bienestar integral de los es-

tudiantes y sus familias. Les brinda herramientas para construir un futuro promete-

dor, sostenido por valores sólidos y una visión integral. 

Es inspirador observar la dedicación de quienes hacen posible este proyecto: per-

sonas que lo impulsan con su esfuerzo y compromiso, viviendo por y para él. Su 

generosidad y entrega son, sin duda, un ejemplo digno de admiración. 

Nos llevamos con nosotros el cariño y la cercanía de las personas de la escuela y 

del pueblo de Guerra, quienes nos recibieron con una calidez y buena voluntad 

que nos tocaron profundamente. 

Y, finalmente, queremos destacar a los niños, quienes son el verdadero motor de 

toda labor docente. No hay mayor satisfacción que acompañar a un alumno en su 

aprendizaje y ser testigos de su progreso, un regalo único que enriquece nuestra 

vocación educativa. 
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Ese hilo invisible que nos conecta con la Coordinadora de ONGDS 

ACCIONES DE AMIGOS DE FV DESDE LA COORDINADORA DE ONGDS 

PARTICIPACIÓN EN EL PROYECTO: 

“UN MUNDO MÁS JUSTO A TRAVÉS DEL TEATRO” 
Entendemos la Educación Transformadora 

para la ciudadanía global (ETCG) como la 

continuadora de lo que venía siendo la 

Desarrollo (ED),  una Educación que tiene 

como una de sus finalidades principales la 

promoción de acciones en las personas que 

colaboren en la transformación de la reali-

dad para alcanzar un mundo organizado por 

la dignidad y la justicia, y a través de la uti-

lización del teatro en el aula, buscamos pre-

cisamente eso, sensibilizar y concienciar a 

los participantes, que aprenden a “leer” y 

conocer mejor el mundo en el que viven, 

con el objetivo de que se sientan partícipes 

del cambio.  

Con este proyecto se lleva el teatro a los 

centros educativos y se crean obras de teatro que tratan temáticas relacionadas con la 

justicia, la igualdad y la solidaridad que los escolares y universitarios que participan 

en el proyecto transmiten en las representaciones, de manera especial en el certamen 

que cada año en los meses de noviembre-diciembre y marzo-abril tiene lugar en el 

Salón de Actos del Campus María Zambrano de Segovia. 

Una de las frases que se ha convertido en emblema del proyecto para los participan-

tes en el teatro es “Somos los elegidos para cambiar el mundo… ¿te apuntas?”. Es-

ta última es una pregunta con la que se interpela a los espectadores para hacerles 

conscientes de que todos podemos implicarnos en mejorar el mundo en el que vivi-

mos. 
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Ese hilo invisible que nos hace combatir contra la pobreza 

CAMPAÑAS DE SENSIBILIZACIÓN:  

POBREZA CERO Y JUSTICIA GLOBAL 

El 17 de Octubre se celebra cada año el “Día 

mundial de la Lucha para la Erradicación de 

la Pobreza” Las organizaciones no guberna-

mentales que cada año promovemos la lucha 

para alcanzar esa meta, incluida en los ODS 

( de manera especialmente concreta en los 

ODS 1 –Fin de la pobreza- Y ODS 2 –

Hambre 0) han decidido cambiar el enfoque 

de esta jornada, que tradicionalmente se de-

nominaba “Pobreza Cero” y desde 2023 ha 

pasado a denominarse “JUSTICIA GLO-

BAL”.  

El lema que se utiliza es “justicia global, que 

nadie se quede atrás” y cada año se invita a 

la ciudadanía a sumarse a la reivindicación 

de que un mundo más justo es posible con la 

colaboración de todos. En 2024 el lema ha 

sido “Cooperación internacional para un 

mundo mejor”, invitándonos a reflexionar sobre la situación que vivimos en nuestro 

mundo, ya que nada hay que empobrezca más, tanto a nivel material, como moral, 

que las guerras y hoy día es más urgente que nunca luchar contra la pobreza y tratar 

de que acabar con la misma sea una realidad que avance a partir de  la imprescindi-

ble solidaridad y justicia que debería presidir todas nuestras acciones, desde las pe-

queñas y cotidianas que llevamos a cabo los ciudadanos, hasta las acciones a nivel 

global que deberían llevar a cabo los políticos y estados para que la lucha tenga los 

resultados esperados. 



F
u
t
u
ro

 V
iv

o
  y

 A
m

ig
o
s
 d

e
 F

u
t
u
ro

 V
iv

o
 

http://www.futurovivo.org/ 



F
u
t
u
ro

 V
iv

o
  
y
 A

m
ig

o
s
 d

e
 F

u
t
u
ro

 V
iv

o
 

http://www.futurovivo.org/ 

¡¡Cumplimos 35 años!! 

Que gran alegría celebrar estos 35 años de tra-

yectoria, agradecidos en primer lugar con 

Dios, sin él nada de esto sería posible. A todos 

los que colaboran con tanto amor para que esté 

proyecto siga dando vida, y a todo nuestro per-

sonal por tanta dedicación y amor a nuestra 

misión. Gracias!!!  

Un hilo invisible que ya nos lleva uniendo a FV 35 años. 

https://www.facebook.com/100008623592965/posts/
pfbid034dbXatuQmiqojiAem7jdXASZAs-
tRjVaXGG8xgkE27EkgYsVxqm3n7DbrGQuCcqnfl/?app=fbl 
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¡¡Futuro Vivo te comunica la alegría de la Navidad!! 

La alegría de los niños y niñas y la solidaridad de quienes lo hacen posible se unen 

en este gesto de amor y cercanía: ¡Dios con nosotros! Agradecimientos a la Empresa 

Thema S.R.L. por su generosidad al regalar un precioso juguete a cada uno de nues-

tros 765 alumnos. Gracias a todas las personas y organizaciones que hacen posible 

el sostenimiento de Futuro Vivo (ONG Amigos de Futuro Vivo, Support Futuro Vi-

vo y tantas más). Todos unidos, la gran familia de Futuro Vivo, hacemos posible es-

ta bella experiencia que alegra el corazón: docentes, cocineras, auxiliares, personal 

de limpieza y mantenimiento, equipo de Futuro Vivo, junto a las Hermanas Carme-

litas de la Enseñanza. ¡Celebramos también la entrega y compromiso de todos! Les 

deseamos…. ¡¡¡Feliz Navidad!!! 

 

https://www.facebook.com/100008623592965/posts/3509676029329816/ 
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Con Jemenuño también nos une ese hilo invisible. 

VII Marcha Solidaria  

con Amigos de FV  

en Jemenuño 

El viernes 16 de agosto , a las 9 ho-

ras, salimos desde la plaza de  

Jemenuño para ir y volver  

a Santovenia. 
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Y con nuestro hilo, ese hilo que nos une, tomamos el vermú. 

Fiel a su cita de diciembre: el VERMÚ SOLIDARIO 

El domingo 22 volvimos a juntarnos en el local  que el grupo La 

Esteva (¡¡¡Gracias!!) tiene en El Salvador y pasamos un rato es-

tupendo entre cuentos, canciones y una animada charla entre 

amigos. En el vermú también estuvieron Cuento Contigo, Sego-

via por el Clima y Amigos de Tara. 
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“Yo estoy  

a tu lado  

aunque no me veas”. 
 

Si quieres verlo y escucharlo: 
 
https://www.youtube.com/watch?
v=pXbnQg4o0b4 
 

Un hilo invisible que ha salido de este cuento: 

La importancia de poner el 

corazón en aquello que ha-

gas, y ese hilo que dejas 

por si te apetece volver al 

lugar donde pusiste el co-

razón. 
 

Si quieres verlo y escucharlo: 
 
https://www.youtube.com/watch?v=TL6ug0AqS-0 

Y un cuento que te habla de esos hilos que nos unen a tanta gente: 
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Un hilo invisible que une, desde hace ya muchos años, a un montón de 

personas que juegan al baloncesto para colaborar con Futuro Vivo. 

Este año con más de 300 participantes que llenaron el Perico Delgado de 
buen baloncesto y de solidaridad. ¡¡Gracias!! 
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Un hilo invisible que junta en las Cenas Solidarias a muchas de las 

personas que colaboran con Futuro Vivo. 

Y que un año más tuvo lugar en San Antonio el Real donde todo, desde el trato a la 
cena, resultaron estupendos. ¡GRACIAS! 
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Ser solidario ahora cuesta menos  

Nuevas desgravaciones fiscales por donaciones a ONG 

Desde el 1 de enero de 2024, los donativos que realices a Amigos de Futuro Vi-

vo tienen unas deducciones fiscales que con la nueva ley de mecenazgo son 

aún más ventajosas. Celebramos que ayudar cuesta muy poco. 

Esta reforma modifica la ley 49/2002, vigente desde hace 21 años, e introduce 

una serie de mejoras en las condiciones de la donación, incrementando los por-

centajes de deducción. 

La siguiente imagen recoge las deducciones vigentes y que se aplicarán a los do-

nativos que hayas realizado en 2024: 

 

 
 

Un hilo que , además de unirnos, tiene alguna ventaja fiscal. 
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¿Cómo se calculan las deducciones a particulares por cola-

borar con Amigos de Futuro Vivo? 

Las deducciones de tu declaración de IRPF 2024 (borrador 2025) se calculan sobre 

los donativos que hayas realizado este año. Para que dichos donativos aparezcan en 

tu borrador, la ONG Amigos de Futuro Vivo lo comunica a Hacienda en enero 

de 2025 a través del modelo 182 indicando los datos del donante. De esta forma 

cuando consultes tu borrador ya estarán reflejados. 

En tu declaración del IRPF, puedes deducirte un 80% de los primeros 250 € 

donados y un 40% de los importes adicionales.  

Siempre que la legislación no cam-

bie, si mantienes o incrementas el 

importe que donas a Amigos de Fu-

turo Vivo durante tres años, a partir 

de ese tercer año podrás deducir un 

45% de los importes por encima de 

250 € (en lugar de un 40%). 

La deducción total por donativos tiene 

un límite del 10% de tu base liqui-

dable. 

Estos son algunos ejemplos de deduc-

ciones fiscales para donaciones: 

Hasta 250€, te puedes deducir hasta el 80% de todas tus donaciones. 

Si superas esa cantidad, con el resto puedes deducirte hasta: 

El 45%, si has donado en los 2 ejercicios anteriores una cantidad igual 

o superior al año anterior. 

El 40% en el resto de los casos. 

Por ejemplo, si donas 300€ te desgravarás 220€: 200 € por los primeros 250 € 

y 20 € por el resto. 

 

Si tienes alguna sugerencia, duda o deseas involucrarte aún más, no dudes en 

contactarnos. Juntos, seguimos demostrando que el cambio es posible.  

Gracias a tu apoyo estamos logrando construir un futuro mejor para quienes 

más lo necesitan. 

 



F
u
t
u
ro

 V
iv

o
  
y
 A

m
ig

o
s
 d

e
 F

u
t
u
ro

 V
iv

o
 

http://www.futurovivo.org/ 

Remite: 

Asoc. Amigos de Futuro Vivo 

Plaza del Doictor Gila, 3, 4º 

40.001 SEGOVIA 

http://www.futurovivo.org/ 

 
 


